
  
 
 
 
 
 

 
 

Pràctica 1: Respondre un missatge 
 

 Has escrit un  missatge de resposta amb alguns errors. A continuació els corregim. 

 
 

 Fitxa’t que en redactar la resposta has deixat sencer el missatge original. Estàs enviant una 
informació que no és necessària. 

 D’aquesta manera  tornes a enviar al  company,  i a  la  resta de destinataris, els detalls del 
missatge original  (qui  te  l’ha enviat,  les  adreces de  correu de  la  resta de destinataris,  la 
data,etc.). 

 En redactar  la resposta t’has oblidat d’indicar‐ne el destinatari (el nom del company a qui 
estàs escrivint). 

 

Pràctica 2: Què son els virus? 
 

 Obre el Firefox 

 Accedits a la pàgina: http://www.xtec.cat/web/guest/home 
 

 Clica l’opció   
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 Fes clic a   

 
 
 
 

Pràctica 3: On és l’antivirus? 
 

 Mira  a  l’àrea  de  notificació  de  la  barra  de  tasques.  Possiblement  hi  trobaràs  alguna 
d’aquestes icones. 

 
 

 
 

 

 Això vol dir que el teu ordinador està protegit per un d’aquests antivirus. 
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Pràctica 4: Tenim actualitzat l’antivirus? 
 

 Fes clic al botó dret a sobre la icona de l’antivirus   situat a la barra de tasques 

 Hi apareix un desplegable com aquest: 
 
 
 

 
 

 Fes clic a Actualitzar Motor y base de dades de virus 

 Apareix aquesta finestra:  

 

 Fes clic a Actualització fitxant‐te en clicar l’opció gratuïta.  
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Pràctica 5: Vols aprendre més coses sobre els tallafocs? 
 

 Obre el navegador i posa al cercador tallafocs 

 Busca la definició a la Viquipèdia 

 Mirà  també  aquest  enllaç:  http://blog.tresw.com/seguridadinformatica/firewalls‐o‐
cortafuegos‐%C2%BFque‐son‐y‐para‐que‐sirven/ 

 
Respon a un parell de qüestions: 

 Quina funció exerceix el tallfocs? 
 Quins són els beneficis que obtenim en instal∙lar un tallafocs? 
 Hem de desinstal∙lar l’antivirus si disposem d’un tallafocs? 

 
 

Practica 6: El tallafocs de Windows. 

 Fes: Inici/ Tauler de control/ Sistemes i seguretat/Firewall de Windows   

 Busca informació sobre quina és la configuració idònia a internet.  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Plaça Ajuntament, 10 08295 Sant Vicenç de Castellet. Tel. 936930611 ‐ Fax 936930610 ‐ www.svc.cat ‐ A/e: svcastellet@svc.cat 

4 

http://blog.tresw.com/seguridadinformatica/firewalls-o-cortafuegos-%C2%BFque-son-y-para-que-sirven/
http://blog.tresw.com/seguridadinformatica/firewalls-o-cortafuegos-%C2%BFque-son-y-para-que-sirven/

